
BILDUNG @ BETHEL

Pflege und Assistenz 
Einführung und Orientierung in die Soziale 

Arbeit für die Hilfe von Menschen mit einem 

Pflege- und Unterstützungsbedarf 

BILDUNG & BERATUNG 
BETHEL

O R G A N I S A T O R I S C H E S
 
Termine 
        Infoveranstaltung 
         04.03.2020, 9 Uhr, Haus Nazareth 
 
Kurs
1. Block Theorie         16.03. - 03.04.2020 
        - Osterferien -
Praxisphase       20.04. - 24.05.2020 
2. Block Theorie       25.05. - 29.05.2020 

Theorieblöcke:          Mo. - Fr. jeweils von 9:00 – 13:15 Uhr
Praxisblock:       Durchschnittlich 4 Std. täglich
  

Kursleitung:        Silke Chromik

Veranstaltungsort:  Haus Nazareth, Nazarethweg 5 und  
        Lydiaheim, Am Zionswald 3, 
        33617 Bielefeld
 
Teilnahmebeitrag:   Die Teilnahme an diesem Angebot  
        ist kostenlos. 

Informationen:       Bildung & Beratung Bethel
        Nazarethweg 7
        33617 Bielefeld

Organisatorisch:      Martina Niermeier 
        Tel.: 0521/144-3194 

Start:
März
2020
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Die Soziale Arbeit - und hier besonders die Hilfe für 
Menschen mit einem Pflege- und Unterstützungs-
bedarf - hat Zukunft! Dieses Angebot bietet für 
Interessierte eine erste Orientierung und Einführung. 

Zielgruppe
Männer und Frauen aller Altersgruppen, die arbeits-
suchend sind und sich als Pflege- und Betreuungs-
kräfte orientieren möchten.  

Interessierte, die:
• nach einer Pause neu einsteigen
• sich umorientieren möchten
• wechseln müssen
• perspektivisch eine Ausbildung anstreben 

Perspektivisch Angesprochen sind auch Frauen und 
Männer, die eine Arbeit aufnehmen möchten und 
eine Einführung in aktuelle Pflege- und Assistenz-
kompetenzen wünschen.

Ziele
• Grundkenntnisse und Arbeitsansätze werden 

vermittelt
• Orientierung in den Arbeitsfeldern wird  

angeboten
• Anforderungs- und Eignungsprofile werden 

deutlich
• Die Entwicklung der individuellen Perspektive 

wird begleitet

Umfang
Insgesamt 9 Wochen in Teilzeit. Davon 5 Wochen Praxis-
einsatz mit Anleitung und 4 Wochen Theorie.

Inhalte 
• Hilfebedürftige Menschen kennen- und  verstehen 

lernen
• Eigene Motivation für die „Helfertätigkeit“ klären 

und mit den Anforderungen vergleichen
• Pflege- und Betreuungsangebote  kennen lernen
• Praktische und theoretische Kenntnisse in der Pflege 

und Assistenz erwerben
• Erfahrungen reflektieren und einordnen
• Berufsziele entwickeln, auf Berufsziele hinarbeiten

Lernorganisation
Wissensvermittlung, praktische Übungen und  Praxisrefle-
xion wechseln einander ab.

Voraussetzungen 
Motivation und Interesse, in einem zukunftsträchtigen 
Arbeitsfeld zu arbeiten bzw. mitzuwirken und die eigenen 
Möglichkeiten zu entdecken. 

Abschluss
Die Teilnehmer/-innen erhalten ein Zertifikat der  
Bildung & Beratung Bethel. 

Bildung &
 Beratung Bethel

N
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Beruf                                       Funktion

Pflege und Assistenz
Einführung und Orientierung in die Soziale Arbeit für die Hilfe von 

Menschen mit einem Pflege- und Unterstützungsbedarf 


