Kursdauer
160 Seminarstunden in 4 Kurswochen
(jeweils Montag bis Freitag)

Zielgruppe

Pflegefachkrafte im Bereich der ambulanten
oder stationaren Pflege.

Voraussetzung: 3jahrige Ausbildung zur/zum
Gesundheits- und Krankenpfleger/in oder
Altenpfleger/in sowie mindestens 2jahrige
Berufserfahrung

Diese Weiterbildung entspricht den aktuellen
gesetzlichen Vorgaben und ist von folgenden
Institutionen anerkannt:

Deutscher Hospiz- und Palliativ-Verband e. V.
(DHPV)

Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin e. V.
(DGP)

Ansprechstelle im Land NRW zur Pflege
Sterbender

Hospizarbeit und Angehérigenbegleitung
(ALPHA)

Nutzen Sie die Registrierung beruflich Pflegender
als Qualitatspradikat. Fir diese Weiterbildung
erhalten Sie 20 Punkte.

Weitere Informationen:www.regbp.de

|
Illl Registrierung®
] beruflich
Pflegender

Forderung durch den Bildungsscheck?
Machen Sie den online-Check:
www.gib.nrw.de/beratertool/

BILDUN'GSSCH€CK

ORGANISATORISCHES

Termine:

Dozent/-innen:

Veranstaltungsort:

Teilnahmebeitrag:

Anmeldung bis:
Informationen:

www.bildung-beratung-bethel.de

15.09. — 19.09.2025
08.12.-12.12.2025
23.02.-27.02.2026
08.06. — 12.06.2026
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Janina Monka und weitere
Fachdozenten/-innen

Tagungszentrum Bethel,
Haus Nazareth, Bielefeld

2.200,00 € inkl.Tagungsgetranke

18.08.2025

Bildung & Beratung Bethel
Nazarethweg 7

33617 Bielefeld

Tel.: 0521/144-2678
Fax 0521/144-6109

bildung-beratung@bethel.de

Palliative Care fiir Pflege-
fachberufe

Basisweiterbildung

BILDUNG @ BETHEL
Bethel




Die professionelle Pflege und Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen erfordert eine zugewandte
und respektvolle Begegnung. lhr Ziel ist eine fachgerechte und umfassende Linderung von belastenden Symp-
tomen durch friihzeitiges Erkennen sowie durch sorgféltige Einschdtzung und Behandlung von Schmerzen und
anderen physischen, psychosozialen und spirituellen Problemen (WHO 2002).

Im Fokus der Weiterbildung steht die Unterstit-
zung der individuellen Lebensqualitdt angesichts
begrenzter Lebenszeit der Menschen. Nicht die
Verlangerung der Lebenszeit um jeden Preis und
der medizinische Befund, sondern die Winsche
und Bedurfnisse der betroffenen Menschen stehen
neben der Schmerztherapie und Symptomkontrol-
le im Vordergrund der pflegerischen Handlungen.
Auch die Begleitung der Zu- und Angehdérigen und
die professionelle interdisziplindre Zusammenarbeit
im Sinne der betroffenen Menschen sind wesentli-
che Bestandteile des Palliative Care Konzeptes.

Die Weiterbildung ermoglicht den professionell
Pflegenden ein fachlich fundiertes und praxisori-
entiertes Wissen, untersttzt die Entwicklung einer
palliativen Haltung und méchte die persénliche Re-
flexionsfahigkeit anregen und fordern.

Inhalte

Grundprinzipien von Palliative Care
Schmerz- und Symptomkontrolle
Kommunikation und Gesprachsfihrung
Begleitung der Familie und Bedeutung des
sozialen Umfeldes

Spezielles pflegerisches Handlungswissen in
Palliative Care

Fragen der Ethik und des Rechts
Spiritualitat

Umgang mit Trauer und Begleitung
Trauernder

Pflege der eigenen Ressourcen und Um-
gang mit Belastungen

Interdisziplinaritat und Teamarbeit

Kursleitung

Janina Monka

Hospiz- und Pflege-
dienstleitung Hospiz
am Ostpark,
Dortmund, zertifizierte
Palliative Care Traine-
rin, v.Bodelschwingh-
sche Stiftungen

sowie weitere Fachdozentinnen und —dozenten
aus der Praxis.

Rahmenbedingungen

Der Kurs ist berufsbegleitend und wird entspre-
chend dem »Basiscurriculum Palliative Care«

(M. Kern, M. Mller, K. Aurnhammer, 8. Auflage
2020) durchgefiihrt.




