A
BILDUNG & BERATUNG BETHEL

Bethel



B&BB Anmeldebiro Ansprech-Partner
Philipp Baltrusch
Telefon: 0521/144-4378
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Nazarethweg 7
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Zum Scannen: Hier gibt's
unser Programm online >

(Inhouse )
Bildung so wie Sie es brauchen - wir kommen zu lhnen:
e Grundlagenschulung e Zielplanung
® Gesetze und Verordnungen e Entgelt und Arbeits-Ergebnis
e Konfliktlésung e Moderation
¢ \Vermeidung von Gewalt e Assistenz
e Verhandeln und Offentlichkeitsarbeit e Kinstliche Intelligenz
Nichts Passendes dabei?
Kein Problem: Nach Ihrem Bedarf erarbeiten wir fur Sie ein maBge-
schneidertes Fortbildungskonzept.

N J

Bildung & Beratung Bethel ist Teil des Ev. Erwachsenenbildungswerkes
Westfalen und Lippe, der nach Weiterbildungsgesetz NRW anerkannten
Einrichtung der Weiterbildung, im Tragerverein Ev. Erwachsenen- und Fa-
milienbildung Westfalen und Lippe e.V. Trager ist die Stiftung Nazareth.

Titelfoto: Mit Kunstlicher Intelligenz generiert

Weitere Fotos: Bildung & Beratung Bethel, Seite 3: Pexels Marcus Aurelius
Illustrationen: © Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung
Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013



Sehr geehrte Damen und Herren,

die Werkstatt-Rate und Frauen-
Beauftragte sind neu gewahlt.

Jetzt gilt es, sich fitzumachen fir die
Aufgaben, die anstehen.

Was sind die Aufgaben, Rechte und
Pflichten?

Was sagen die gesetzlichen Grundlagen? |
Wie kann ich mich gut fur meine
Kollegen und Kolleginnen einsetzen?

Auch die Mitwirkung und
Mitbestimmung braucht Wissen und
Ubung.

Verhandeln kénnen und sich einmischen im Werkstatt-Alltag und in
politischen Fragen ist wichtig.

Wir bieten Online-Kurse und Kurse in Bielefeld an.

Haben Sie Fragen zu den Kursen? Rufen Sie uns an oder schreiben Sie
uns. Gerne bieten wir auch Kurse bei Ihnen vor Ort an.

lhr
Heinz-Jirgen Uffmann

Mail: heinz-juergen.uffmann@bethel.de
Telefon: 0521/144-6108



Packen wir es an — Grundkurs fir den
Werkstatt-Rat

Sie sind neu im Werkstatt-Rat? In diesem Kurs
lernen Sie lhre Aufgaben, Rechte und Pflichten
kennen — und wie Sie sich gut fur lhre
Kolleg/-innen einsetzen kénnen. Auch die
Zusammenarbeit mit der Leitung ist Thema.

Das lernen Sie in diesem Seminar:

- Sie kennen die Gesetze: die
Werkstatten-Mitwirkungs-Verordnung oder die
Diakonie-Werkstatten-Mitwirkungs-Verordnung

- Sie kennen Aufgaben, Rechte und Pflichten eines Werkstatt-Rates

- Sie wissen den Unterschied zwischen Mitwirkung und
Mitbestimmung

- Sie haben erste Erfahrungen in Gesprachs-Fuhrung

Online Nachtreffen: Am 21. April von 9:30 — 11:00 Uhr laden wir Sie
zu einem Nachtreffen im Internet ein. Wir reden Uber ihre Erfahrungen.

Kurs-Nr. 26-PB106

Termine 18.- 20. Marz 2026 + 21. April 2026
Zelten ............... 1Tag T 3Tag e
. i4.Tag:09:30-11:00UAF
“Wo Hotel Lindenhof, Bielefeld
‘Dozent-in Heinz-Jirgen Uffmann, Gudrun Flegel-Hoffmann

: Kosten 460,00 € Seminargebihren + Verpflegung
: 590,00 € Seminargebuhren + Ubernachtung im DZ
660,00 € Seminargebihren + Ubernachtung im EZ




Gemeinsam sind wir stark — Aufbau-Kurs flr den
Werkstatt-Rat

In dieser Fortbildung fur Werkstatt-Rate geht es
um wichtige Gesetze, um Entgelt und um die
eigene Geschaftsordnung. Sie besuchen eine
andere Werkstatt — und gewinnen neue Ideen
fur die eigene Arbeit.

Das nehmen Sie mit:

- Sie kennen zentrale Inhalte der Werkstat-
ten-Verordnung und der Arbeitsstatten-
Verordnung.

- Sie verstehen, welche Rechte Werkstatt-Rate beim Entgelt und bei
Arbeitsbedingungen haben.

- Sie wissen, woflr eine Geschaftsordnung gut ist und wie man sie
gestaltet.

- Sie kdnnen Unterschiede zwischen Werkstatten erkennen und daraus
Schlisse fur lhre Arbeit ziehen.

Kurs-Nr. 26-PB109

Termine 10. - 12. Juni 2026
e 1Tag T eI Uhr = Tag SRR ET
e A of L
:Dozent-in  : Heinz-Jurgen Uffmann, Gudrun Flegel-Hoffmann
Kosten ............. 46000€Sem|nargebuhren+Verpﬂegung ...................
: 590,00 € Seminargebuhren + Ubernachtung imDZ ¢
: : 660,00 € Seminargebthren + Ubernachtung im EZ
PR e Elpenimh &
:Anmeldung i bis zum 13. Mai 2026 FELL ;



ABA: Austausch - Beratung - Aktuelles

ABA - der Online Stammtisch fur
Werkstatt-Rate und Frauen-Beauftragte

Auf diesen Treffen kénnen Fragen
gestellt und besprochen werden. Wir
geben uns gegenseitig Tipps und es
gibt aktuelle Informationen.
Interesse? Dann sind Sie hier richtig! Austausch - Beratung - Aktuelles

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Einfach anmelden.

Wer sich angemeldet hat, wird zu allen ABA-Veranstaltungen
eingeladen. Wir versenden rechtzeitig einen Einladungs-Link an lhr
E-Mail-Postfach.

Kurs-Nr. 26-PB125 / 26-PB126 / 26-PB127

: Termine : 20. Januar 2026 / 18. August 2026 /
i B November 2026
Zeiten jeweils Start 11:00 Uhr - Ende 12:00 Uhr




Grundkurs fiir Frauen-Beauftragte in
Werkstatten — mit Unterstitzerinnen

Frauen-Beauftragte und ihre UnterstUtzerinnen
lernen in diesem Kurs alles Gber Aufgaben,

Rechte und Beratung. Sie starken ihre Rolle |
und wissen am Ende, wie sie ihre Arbeit in der §

Werkstatt sichtbar und wirksam machen. I Iy

In dem Grundkurs lernen Sie: 3

- Modul 1: Aufgaben und Rolle der Frauen-Beauftragten und eigener
Unterstdtzungsbedarf

- Modul 2: Rechte von Frauen und Einfihrung in Gesprachsfiihrung

- Modul 3: Beratung, Gesprachsfiihrung und Offentlichkeitsarbeit in der
Werkstatt und Umgang mit Gewalt

Kurs-Nr. 26-PB108

i Termine :Block 1: 27.-28. April, Block 2: 8.-9. Juni,

: : Block 3: 14.-15. September 2026 :
o ’ITag 1 200 1800 Uhr 2 Tag 0900 .1. 430 Uhr .
e A of L
T B|rg|tWoIfGudrunFIegeIHoffmann
Kosten ............. 93000€Sem|nargebuhren+Verpf|egung

£ 1095,00 € Seminargebuhren + Ubernachtung DZ

: 1185,00 € Seminargebihren + Ubernachtung EZ

: (Preis fur den gesamten Kurs mit
......................... 3Terminen) o




Streit schlichten als Werkstatt-Rat — Konflikte
erkennen und l6sen

Streit in der Werkstatt: Wie kann man

Konflikte fair |6sen.

In Werkstatten fir Menschen mit Behinderung
gibt es manchmal Streit. (

Verschiedene Menschen haben verschiedene
Wiinsche und Meinungen.

Diese Weiterbildung hilft Werkstatt-Raten und Frauen-Beauftragten.
Sie lernen, wie man Streit erkennen und |6sen kann.

Die Schulung erklart, warum Konflikte passieren. Sie zeigt, wie man am
besten vorgeht, wenn es Streit gibt.

Es gibt auch Regeln, die bei Streit helfen kénnen. Die Schulung ist ein-
fach und praktisch.

Es gibt Ubungen und Beispiele, die man gleich ausprobieren kann.
Diese Beispiele helfen zu verstehen, wie man Streit fair [6sen kann.

Kurs-Nr. 26-PB117

: Termine :16. — 17. April 2026, Online 20. Mai 2026,
. i2.-3.Juni2026
: Zeiten :1.Tag: 11:00 - 17:30 Uhr, 2. Tag: 09:15 - 14:30 Uhr
‘... iOnline-Tag:10:00-11:30 Uhr

Wo Hotel Lindenhof, Bielefeld
T T 'Hé'i'h'z'lj'd'fg'é'h' G S
§'|'<'6’s’t’e”r} .............. féfd;ddé"s'é'r'ﬁi}i é'r'g"ébij'kiké}i'l'\)'é} b'f'l'ééij'rié .....................

790,00 € Seminargebuihren + Ubernachtung im DZ
: 860,00 € Seminargebiihren + Ubernachtung im EZ




Offentlichkeits-Arbeit mit KlI: Videos, Audios
und Texte selbst erstellen

Mit digitalen Medien sichtbar werden.

Sie wollen einen Bericht als Video statt als Text }
ver¢ffentlichen? Ein Audio fir Cabito erstellen? —
Oder eine Nachricht barrierefrei gestalten?

In dieser Fortbildung zeigen wir lhnen, wie Sie
Offentlichkeits-Arbeit professionell, kreativ und
verstandlich gestalten — mit digitaler
Unterstitzung und K.

Texte, Podcasts, Videos — alles machbar.

Sie lernen, wie Sie kurze Texte mit Hilfe von Kl vereinfachen, Interviews
vorbereiten und selbst fiihren. Mit dem Smartphone erstellen Sie eigene
Aufnahmen, schneiden Videos und sprechen Audios ein.

Bitte eigenes Endgerat (Smartphone, Tablet oder Laptop) mitbringen!

Kurs-Nr. 26-PB110

Termine : 21. - 23. September 2026
:..Z.é.l:t.e.h............... :.:I.'..-.l—.é.g..:..’i .’i.:.(.).(.). ._..:l..7.:.‘.3.(.:). .Ui’;i’.’..3.....-|.-.a..g.:..(.:)..9.:.:I..5..;..’I.éz.cjb.0.h.r:...:
WO .................... HOtelLIndenhofIBlelefeld
DozenU_In .......... HeInZ_JurgenUffmann’ChrIStlanBaler
KOSten ............. 460,00€SemlnargebUhren+Verpf|egung

590,00 € Seminargebuihren + Ubernachtung im DZ
660,00 € Seminargebiihren + Ubernachtung im EZ




Als Werkstatt-Rat uiberzeugen — Training fur
gutes Reden

In der taglichen Arbeit, in Einzel-Gesprachen, in
Gruppen oder Teams, bei Prasentationen stellen
sich immer wieder die Fragen:

Wie Uberzeuge ich andere von meinen Ideen?
Wie wirke ich auf Einzelne?
Wie wirksam bin ich in und vor Gruppen?

Was oft entscheidet: Die Sprache. Wie wir
sprechen. Was wir mit unserem Kérper sagen. Damit kénnen wir Men-
schen fir uns gewinnen.

Kurs-Nr. 26-PB107

Termine 11. - 13. November 2026
Ze|ten ................. - Tag1 P Uhr3TagO9151300Uhr
s TR of L
Dozent/m ........... I\/IartmNe u - ann ...........................................................
Kosten .............. 46000€Sem|nargebuhren+Verpﬂegung

590,00 € Seminargebuihren + Ubernachtung im DZ
: 660,00 € Seminargebuhren + Ubernachtung im EZ




Vertrauensperson des Werkstatt-Rates

Wie kann ich Werkstatt-Rate besser un-
terstltzen, um eine héhere Beteiligung
zu ermdglichen? Wie kann ich gleichzei-
tig daflr sorgen, dass ich als Person nicht
zwischen unterschiedlichen Interessen
zerrieben werde?

Dieses Seminar hilft dabei zu kldaren und

starkt den Austausch.

Themen des Seminars sind:

- Konflikte frizeitig erkennen

- Aufgaben, Rollen und Haltungen einer Vertrauens-Person
- gesetzliche Grundlagen und vieles mehr

Kurs-Nr. 26-PB118

Termine 19. - 20. Februar 2026
...Z.é.i:t.e.ﬁ.............. :.:I.'..-.l—.é.g..:..’i .’i.:.C.).(.). ._..:I..8.:.(.:).c.). .UHF,.é'.”_l._'a”g.:'..0'.9.;66';.:[:3';66'0}:];”. .
TR e
‘Dozent/-in Heinz-Jirgen Uffmann, Gudrun Flegel-Hoffmann
Kosten ............. 39000€Sem|nargebuhren+Verpﬂegung ....................

:450,00 € Seminargebihren + Ubernachtung im DZ
: 485,00 € Seminargebuiihren + Ubernachtung im EZ




Werkstatt-Rat online
Guter Start fiir den Werkstatt-Rat
Sie sind frisch gewahlt als Werkstatt-Rat? Jetzt

wollen sie sich sich orientieren. Was sind die

wichtigsten Aufgaben, Rechte und Pflichten des
Werkstatt-Rates?

Wie geht Mitwirkung und Mitbestimmung?

Wir sprechen Uber die verschiedenen

Werkstatten-Mitwirkungs-Verordnungen und sorgen fir einen guten Start
in die Arbeit!

Kurs-Nr. 25-PB104

Termine : 22. Januar 2026

e 7T
e e
s HeszurgenUffmann
Kosten .............. ‘|'|OIOO€
Anmeldung ....... blszum15Januar2026

Das Seminar findet als Video-Konferenz statt. Mit der
Einladung erhalten Sie Informationen und einen Link
zum Online-Seminar.




Werkstatt-Rat online
Sozialleistungen, wer kriegt was?

Manchmal schimpfen Menschen. Es wird ge-
sagt. Die mit Burgergeld bekommen mehr als
wir mit Grundsicherung. Wie ist das genau?

Was bekommen Menschen mit Behinderung?
Was bekommen Menschen, die in der Werk-
statt arbeiten?

Was bekommen arbeitslose Menschen?

Was bekommen Menschen, die Asyl beantragt haben?

AuBerdem reden wir Uber den aktuellen Stand der Sozialleistungen.
Plant die Regierung Veranderungen?

Kurs-Nr. 26-PB104

Termine 26. Februar 2026
Zelten ................ O900143OUhr ..........................................................
Wo OnImeSemmar ...............................................................
: Dozen‘r/m .......... Helanurgen Uffmann A ndre Sauer ...............................
Kosten ............. 1 1500€ ........................................................................

Das Seminar findet als Video-Konferenz statt. Mit der
Einladung erhalten Sie Informationen und einen Link
zum Online-Seminar.




Werkstatt-Rat online - Mein Recht auf Teilhabe -
Eingliederungs-Hilfe verstehen

Die Eingliederungsh-Hilfe hat sich durch das
Bundesteilhabegesetz stark verandert. Die Praxis
kommt aber nicht so richtig hinterher. Wie ist das
nun mit der Teilhabe, besonders mit der Teilhabe
an Arbeit?

Wer bestimmt Uber Leistungen? Wie funktioniert
das Gesamtplanverfahren? Und was kann ich tun,
wenn ich nicht einverstanden bin?

Werkstatt-Rate, die sich gut mit dem Recht auskennen, kénnen anderen
Beschaftigten helfen und Tipps geben, wo man sich Hilfe holen kann.

Kurs-Nr. 26-PB102

Termine 30. April 2026
o T T
e G
‘Dozent-in  : Peeter Kilian Kramer, Heinz-Jiirgen Uffmann
o 1 1500€ .......................................................................

Das Seminar findet als Video-Konferenz statt. Mit der
Einladung erhalten Sie Informationen und einen Link
zum Online-Seminar.




Werkstatt-Rat online - Zusammen-Arbeit und Auf-
bau von Netz-Werken

Kontakte machen die Arbeit eines Werkstatt-
Rates leichter.

Der Werkstatt-Rat bekommt mehr
Informationen, neue Ideen und hat einen
wichtigen Austausch. Der Werkstatt-Rat kennt
Anlaufstellen oder Ansprech-Partner far
Beschaftigte mit Problemen. Interessen kénnen
besser durchgesetzt werden.

Wie kann so ein Aufbau aussehen?
Welche Kontakte werden innerhalb und auBerhalb der
Werkstatt gebraucht?

Sie lernen wie Sie ein Netz-Werk aufbauen und gezielt nach Kontakten
suchen.

Kurs-Nr. 26-PB103

Termine 20. August 2026
T T
e R
e o Wegne ; Heszurgen ]
o 1 1500 e

Das Seminar findet als Video-Konferenz statt. Mit der
Einladung erhalten Sie Informationen und einen Link
zum Online-Seminar.




Werkstatt-Rat online -
Kiinstliche Intelligenz nutzen

Was ist Kunstliche Intelligenz, die auch K
genannt wird? Wie funktioniert KI? Wie kann Sie
bei der Arbeit von Werkstatt-Raten und von
Frauen-Beauftragten helfen?

Im Kurs gibt es praktische Ubungen. Sie lernen
Programme und Apps kennen. Wir zeigen lhnen,
welche neuen Moglichkeiten sich bieten:

- wenn Sie Texte besser verstehen wollen

- wenn Sie einen Antrag oder eine Beschwerde schreiben missen
- wenn Sie Daten auswerten wollen

- wenn Sie einfache Sprache nutzen wollen

Wir sprechen auch tber die Grenzen von Kl und wo Sie besonders
aufpassen mussen.

Kurs-Nr. 26-PB105

Termine 08. Oktober 2026
s T P
s e
e Heszurgen Uffmann i
o 11500€ ........................................................................

Das Seminar findet als Video-Konferenz statt. Mit der
Einladung erhalten Sie Informationen und einen Link
zum Online-Seminar.




Werkstatt-Rat online
Bilanz und Arbeits-Ergebnis besser verstehen!

Was ist eine Bilanz? Wie hangt das Arbeits-Er-
gebnis mit der Bilanz zusammen? Denn das Ar-
beits-Ergebnis ist sehr wichtig flr das Entgelt der
Beschéftigten in einer Werkstatt. Es hat mit Ein-
nahmen und Ausgaben der Werkstatt zu tun. Der
Werkstatt-Rat hat das Recht zu erfahren: So sieht
das Arbeits-Ergebnis aus.

Wie kann ich die Bilanz und das Arbeits-Ergebnis besser verstehen?
Welche Fragen muss ich stellen?

Wie kann ich Einfluss bei der Gestaltung des Arbeits-Ergebnisses
nehmen?

Dieses Seminar gibt Antworten.

Kurs-Nr. 26-PB101

Termine 3. November 2026

e Jewe|IsO9OO1430Uhr ...............................................
e O
e Hesz : rgen Uffmann YT onnerlag o
o 1 1500€ ........................................................................

Das Seminar findet als Video-Konferenz statt. Mit der
Einladung erhalten Sie Informationen und einen Link
zum Online-Seminar.




Landes-Versammlung der diakonischen
Werkstatt-Rate

Wie wenden wir die Diakonie-
Werkstatten-Mitwirkungs-Verordnung
richtig an? Die Werkstatt-Rate treffen sich
zum Austausch und beraten aktuelle
politische Fragen. Die diakonischen
Delegierten der Landes-Arbeits-
Gemeinschaft berichten Uber ihre Arbeit in
der Landes-Vertretung der Werkstatt-Rate.

Genauere Informationen bietet die Sonder-Ausschreibung.
Diese gibt es ab Dezember 2025.

Die Tagung findet gemeinsam mit der Diakonie
Rheinland-Westfalen-Lippe e.V. statt.

Kurs-Nr. 26-PB111

Termine 2.-4. Marz 2026
Ze| te n ................. 1 Tag 1 1 001730 Uhr 3 TagO915 1 300Uhr .....
Wo ..................... KathohscheAkade m |eSch werte ....................................
Dozent/m ........... AnJaBurd2|a k He szurg enUffmann .............................
Kosten .............. 36500€Sem|nargebuhren+Verpﬂegung .....................

: 470,00 € Seminargebuhren + Ubernachtung im DZ
: 550,00 € Seminargebiihren + Ubernachtung im EZ




Erinnern fiir die Zukunft — Menschen mit
Behinderung im Nationalsozialismus

Eine Fahrt nach Sachsen-Anhalt.

Es ist ein sehr schweres Thema. Der Mord
an Menschen mit Behinderung.

Die Erinnerung daran wird schwacher.

Es ist aber wichtig die Hintergriinde zu
kennen. Dann kann ich anderen davon
erzahlen.

Erinnerung schafft Wachsamkeit, damit
so etwas nie wieder passiert.

In diesem Seminar besuchen wir die Stiftung
Neinstedt und die Gedenkstatte Bernburg.

Kurs-Nr. 26-PB112

Termine 7. - 9. September 2026
] T TR
WO .................... StlftungNemstedt’LlndenstraBe 1106502Tha|e
T e rgen [
‘Kosten 580,00 € Seminargebiihren + Ubermnachtung im DZ

£650,00 € Seminargebuhren + Ubernachtung im EZ
tinkl. Busfahrt ab Bielefeld




Alle Menschen haben das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung!

Das bedeutet auch, dass Menschen mit Behinderung viele Fragen zu den
Themen Liebe, Freundschaft, Partnerschaft und Sexualitét haben kénnen.
Fur die Umsetzung ihrer Winsche und Rechte bieten wir einen
geschiitzten Raum an, in dem Uber alles offen gesprochen werden kann.
FUr Teams bieten wir zielgruppenspezifische Beratungen an.

In Workshops und Fortbildungen vermitteln wir Wissen und schaffen
Raum fur Auseinandersetzung und Austausch.

Unsere Angebote

- Beratung

- Workshops und Fortbildungen (auch in Einfacher Sprache)
- Treffpunktangebote

- Aloha — die Kontaktschmiede

Zielgruppe
- Menschen mit Lernschwierigkeiten oder Behinderung
- Fach- und Vertrauenspersonen und Interessierte

Seminarangebote finden Sie auf unserer Website ab Januar 2026!

Beratungsstelle LebensLust

Freizeit- und Kulturzentrum Neue Schmiede
Handwerkerstral3e 7

33617 Bielefeld

Telefon: 0521/144-5613 | E-Mail: lebenslust@bethel.de




Anmeldung Ihre Anmeldung
ist auch Uber das
Internet moglich:

(=] s e [m]
WU

Stiftung Nazareth

Bildung & Beratung Bethel
Philipp Baltrusch
Nazarethweg 7

33617 Bielefeld

Teilnehmer/-in



Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Kurs-Nummer:

Bei internen TN-Kostenstelle: .. ...

Einzelzimmer

Doppelzimmer mit Herrn/Frau:

Rollifahrer/-in

Die Hinweise und Geschaftsbedingungen inkl.
Riicktrittsregelungen sowie die Datenschutzbedingungen
unter www.bbb-bethel.de/701 habe ich gelesen und erkennen
sie an.



Alle Kurse im Uberblick 2026

: ABA: Austausch - Beratung - Aktuelles —
:Online-Stammtisch

§Werkstatt—Rat online
*Guter Start fur den Werkstatt-Rat

§Streit schlichten als Werkstatt-Rat - Konflikte
‘erkennen

: Grundkurs fr Frauen-Beauftrage in Werkstatten -
:mit UnterstUtzerinnen

:Gemeinsam sind wir stark - Aufbau-Kurs fir den
‘Werkstatt-Rat

: ABA: Austausch - Beratung - Aktuelles -
:Online-Stammtisch

: Werkstatt-Rat online
:Zusammen-Arbeit und Aufbau von Netz-Werken

EOffentIichkeits-Arbeit mit KI: Videos, Audios und
:Texte selbst erstellen

§Werkstatt—Rat online - Bilanz und Arbeits-Ergebnis
....................................... :besser verstehen!

: ABA: Austausch - Beratung - Aktuelles -
:Online-Stammtisch

:Landes-Versammlung der diakonischen
:Werkstatt-Rate
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